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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Είναι γνωστό ότι το πεδίο του ουρογεννητικού καρκίνου είναι ιδιαίτερα ανεπτυγμένο στη 
χώρα μας και η δραστηριότητα των Ελλήνων επιστημόνων που επικεντρώνεται στην 
πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία των νεοπλασμάτων αυτών χαίρει διεθνούς 
αναγνώρισης. Ένας τομέας στον οποίο τα τελευταία χρόνια υπήρχε υψηλού επιπέδου 
δραστηριότητα ήταν οι κλινικές μελέτες. Η ελληνική ουρογεννητική ογκολογία επί σειρά 
ετών συμμετείχε στις περισσότερες εγκριτικές μελέτες με μεγάλο αριθμό ασθενών και 
συμμετοχή η/και ηγετικό ρόλο σε σημαντικές δημοσιεύσεις, οι οποίες διαμόρφωσαν την 
καθημερινή πρακτική στον ουρογεννητικό καρκίνο. Παρά, όμως, την αδιαμφισβήτητη 
βελτίωση σε σχέση με την προ 20 ετών κατάσταση, η Ελλάδα συνεχίζει να συμμετέχει σε 
έναν ελάχιστο αριθμό κλινικών μελετών επί του συνόλου των ενεργών μελετών διεθνώς.  
Οι λόγοι είναι πολλοί: 
• Υποστελέχωση των ερευνητικών ομάδων, λόγω οικονομικής αδυναμίας, αλλά και 
μη ύπαρξης κινήτρων για τους νέους συναδέλφους που επιθυμούν να ασχοληθούν με την 
κλινική έρευνα 
• Αλλαγή του περιβάλλοντος των ουρογεννητικών καρκίνων στην διεθνή κοινότητα 
• Αλλαγή του περιβάλλοντος των ουρογεννητικών καρκίνων στην ελληνική 
επιστημονική κοινότητα 
• Ανεπαρκής ενημέρωση και συνεργασία μεταξύ των ειδικών που εμπλέκονται 
στην διάγνωση και αντιμετώπιση του ουρογεννητικού καρκίνου και των κέντρων που 
διεξάγουν κλινικές μελέτες 
• Η διεξαγωγή ελάχιστων εθνικών παρεμβατικών και μη παρεμβατικών κλινικών 
μελετών 
 
Η ΕΕΟΟΓΕΚ στα πλαίσια των ετήσιων εκπαιδευτικών της δραστηριοτήτων και 
ανταποκρινόμενη στις διαρκείς και έντονες προκλήσεις της εποχής μας στον τομέα των 
κλινικών μελετών, διοργανώνει Ημερίδα Κλινικών Μελετών στις 10 Οκτωβρίου στην 
Αίγλη Ζαππείου. Η ημερίδα αυτή θα περιλαμβάνει: 
• Εκπαίδευση στα ρυθμιστικά και επιστημονικά θέματα των κλινικών μελετών και 
στην εισαγωγή δεδομένων 
• Αναλυτική και κριτική αναφορά στις ενεργές μελέτες ουρογεννητικού καρκίνου 
στον ελληνικό χώρο 
• Συνάντηση think tank για την δημιουργία δικτύου ενημέρωσης και πρόσβασης 
ιατρών και ασθενών σε πληροφορίες σχετικές με τις κλινικές μελέτες του 
Ουρογεννητικού Καρκίνου που διεξάγονται στην χώρα μας 
 
Η διατήρηση του υψηλού επιπέδου του ουρογεννητικού καρκίνου στην χώρα μας 
βασίζεται στους νέους συναδέλφους, οι οποίοι επιθυμούν να δραστηριοποιηθούν στο 
πεδίο αυτό και ιδιαίτερα στον τομέα της κλινικής έρευνας. Ελπίζουμε στην συμμετοχή 
και τον ενθουσιασμό τους. 
 
Αριστοτέλης Μπάμιας 
Πρόεδρος ΕΕΟΟΓΕΚ 

 
 
 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
9.30-10.00πμ Προσέλευση-Εγγραφές-Χαιρετισμός 
 
10.00-11.00πμ. Εκπαίδευση data mangers (ανοιχτή σε όλους τους συμμετέχοντες) 
Συντονιστές: Α. Μπάμιας, Μ. Χρυσοφός 
 
10.00-10.10     Ρυθμιστικά θέματα 

                Ε. Γιαννοπούλου 
 

10.10-10.20 Υποβολή φακέλλου 
               Κ. Κακογιάννη 
 

10.20-10.30 Στατιστικός σχεδιασμός και αναλύσεις 
               Κ. Τζαννής 
 

10.30-10.50    Συλλογη δειγμάτων 
              Ν. Γαβαλάς 
 

10.50-11.0     cRF μελετών ΕΕΟΟΓΕΚ 
               Α. Μπάμιας 
 

11.00-12.00πμ. Μελέτες ΕΕΟΟΓΕΚ-GMI Cyprus 
Συντονιστές: Κ. Ντούμας, Α. Ζυγογιάννη  
 
11.00-11.20   Nivolumab plus chemoradiotherapy in patients with muscle- invasive 

bladder cancer (MIBC) not undergoing cystectomy: a phase II, randomized 
study. 
Α. Κουγιουμτζοπούλου 

 
11.20-11.40. Intravesical Administration of Durvalumab for High-risk Non-muscle-

invasive Bladder Cancer: A Phase 2 Study by the Hellenic GU Cancer 
Group. 
Χ. Φραγκούλης  
 

11.40-12.00. Μελέτες German Medical Institution-Cyprus. 
Κ. Ζαμπόγλου 

 
12.00-12.15μμ Διάλειμμα καφέ 
 
 
12.15-13.50μμ Καρκίνος προστάτου 
Συντονιστές: Μ. Λιόντος, Α. Παπατσώρης 
 
12.15-12.35 Ευνουχοαντοχος  Εισαγωγή.  
                          Μ. Λιόντος 
 
12.35-13.25 Ευνουχοαντοχος  Κλινικές μελέτες 
                          Β. Νικολαίδου, Φ. Γρηγορίου, Α. Σβάρνα 
 
13.25-13.50 Συζήτηση-Διευκρινίσεις 



 
13.50-15.15 Καρκίνος νεφρού 
Συντονιστές: Μ.Α. Δημοπουλος, Χ. Χριστοδούλου 

 
13.50-14.20. Localized disease. Εισαγωγή. Κλινικές μελέτες 
                           Β. Τατάνης 
 
14.20-14.50. Metastatic disease 1st line. Εισαγωγή. Κλινικές μελέτες 
                            Ρ. Ζακοπουλου 
 
14.50-15.15. Συζήτηση-Διευκρινίσεις 
 
 
15.15-15.35μμ Διάλειμμα καφέ 
 
 
15.35-17.00 Καρκίνος ουροθηλίου 
Συντονιστές: Κ. Στραβοδήμος, Α. Κουτρας 
 
15.35-15.55. NMIBC Εισαγωγή. 
              Ν. Μουλαβασίλης 
 
15.55-16.15 Κλινικές μελέτες 
                          Α. Κοσμά, Γ. Δουγανιώτης 

 
16.15-16.35. MIBC+mUC Εισαγωγή 

            Κ. Κουτσούκος 
 

16.35-16.45. ΜΙΒC+ mUC Κλινικές μελέτες 
                           Α. Κοσμά 
 
16.45-17.00 Συζήτηση-Διευκρινίσεις 
 

 
 
17.00-19.00 Brainstorming συζήτηση: Εθνική Βάση κλινικών μελετών 
Ουρογεννητικού Καρκίνου 
Συντονισμός: Α. Μπάμιας, Α. Σκολαρίκος, Β. Κουλουλίας 

Think Tank Group: Κ. Στραβοδήμος, Α. Ζυγογιάννη, Κ. Ντούμας, Μ. Λιόντος, Α. 
Παπατσώρης, Α. Δελλής, Δ. Νάση, Κ. Κουτσούκος, Ρ. Ζακοπούλου, Χ. 
Χριστοδούλου, A.Κούτρας, Ε. Γιαννοπούλου, Γ. Ναστούλης, Α. Παπαδάκη 

 
19.30: Δείπνο Συνεδρίου 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
 
Γαβαλάς Ν. Επιστημονικός Συνεργάτης, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 
Chartered Biologist (CBIol MRSB EurProBiol) Accredited by the Royal Society of Biology, 
UK 
 
Γιαννοπούλου Ε. Συντονίστρια Κλινικών Μελετών ΕΕΟΟΓΕΚ 
 
Γρηγορίου Φ. Ιατρός, Επιστημονική συνεργάτις Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
ΕΚΠΑ, «ΑΤΤΙΚΟΝ» Παν. Νοσοκομείο 
 
Δελλής Α. Καθηγητής Ουρολογίας, Β’ Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΝ 
«Αρεταίειο», Αθήνα  
 
Δημόπουλος Μ.Α. Καθηγητής Αιματολογίας - Ογκολογίας - Θεραπευτικής, τ. Πρύτανης 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα 
 
Δουγανιώτης Γ. MD, DDS, MSc, Consultant Medical Oncologist 
 
Ζακοπούλου Ρ. MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Αγιοι 
Ανάργυροι»  
 
Ζαμπόγλου Κ. Καθηγητής, Ακτινολογική Ογκολογία, Ιατρική Σχολή, Τμήμα Ιατρικής, 
Λεμεσός 
 
Ζυγογιάννη Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα  
 
Κακογιάννη Κ. Site Coordinator, ΑΤΤΙΚΟΝ University Hospital, 2nd Propaedeutic Dept. 
of Medicine 
 
Κοσμά Α. Παθολόγος Ογκολόγος, Ακαδημαϊκός Συνεργάτης Β’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΑΤΤΙΚΟ Παν. Νοσοκομείο 
 
Κούτρας Α. Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας, Ογκολογικό Τμήμα Παθολογικής 
Κλινικής - Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
 
Κουγιουμτζοπούλου Α. Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, Μονάδα Ακτινοθεραπείας, Β´ 
Εργαστήριο Ακτινολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 
 
Κουλουλίας Β. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Ακτινοθεραπείας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 
 
Κουτσούκος Κ. Παθολόγος Ογκολόγος, Β’ Ογκολογική Κλινική Metropolitan Hospital 
 
Λιόντος Μ. Παθολόγος Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Θεραπευτική Κλινική ΓΝΑ 
«Αλεξάνδρα», Αθήνα 
 
Μουλαβασίλης Ν. Επ. Καθηγητής Ουρολογίας Ά Ουρολογική Κλινική ΕΚΠΑ 



 
Μπάμιας Α. Καθηγητής Παθολογίας-Ογκολογίας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 
 
Νάση Δ. Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’ Παθολογική- Ογκολογική Κλινική, 
Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 
 
Ναστούλης Γ. Senior Scientific Advisor Oncology GU,GI,Melanoma BRISTOL-MYERS 
SQUIBB 
 
Νικολαΐδου B. MD, MSc, PhD(c), Παθολόγος Ογκολόγος, Ακαδημαϊκός Συνεργάτης Β’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΑΤΤΙΚΟ Παν. Νοσοκομείο 
 
Ντούμας Κ. Συντονιστής Διευθυντής, Ουρολογική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηµατάς», Αθήνα 
 
Παπαδάκη Α. Δ/ντρια Πωλήσεων ΠΦΥ του Ομίλου HHG 
 
Παπατσώρης Α. Καθηγητής Ουρολογίας, B’ Πανεπιστηµιακή Ουρολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Σισµανόγλειο», Αθήνα 
 
Σβάρνα Α. Ιατρός, Γενικό Νοσοκομέιο ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
 
Σκολαρίκος Α. Καθηγητής Ουρολογίας, Διευθυντής B’ Πανεπιστηµιακής Ουρολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Σισµανόγλειο», Αθήνα 
 
Στραβοδήμος Κ. Καθηγητής Ουρολογίας, Διευθυντής Α’ Πανεπιστηµιακής Ουρολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 
 
Τζαννής Κ. Βιοστατιστικός, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΕΟΟΓΕΚ & Β’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ 
 
Φραγκούλης Χ. MSc, PhD, Επιμελητής B, Ουρολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 
 
Χριστοδούλου Χ. Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής Θεραπευτήριο «METROPOLITAN»  
 
Χρυσοφός Μ. Καθηγητής Ουρολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Γ’ Πανεπιστημιακής 
Ουρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
 
 


